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Los espafoles toman conciencia de la importancia del reciclado de
farmacos

Los ciudadanos navarros son los espafioles que mas medicamentos reciclan: 8,15 kilos por cada mil
habitantes Segun los datos de Sigre, la media del territorio nacional se situé en el primer semestre de
2009 en 6,07 kilos
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REDACCION

El reciclaje estad de moda en Espafia, al menos en lo que a medicamentos y envases farmacéuticos se refiere. Asi

lo ponen de manifiesto los datos que periédicamente facilita el Sistema Integrado de Gestion y Recogida de

Envases (Sigre), que indican que dia a dia los ciudadanos espafioles estdn mas concienciados de la importancia

de llevar a cabo este tipo de reciclaje.

Un compromiso que encabezan los ciudadanos navarros que, segun los datos correspondientes al primer
semestre del afio recogidos por Sigre, son los espafioles que mas en serio se han tomado esta practica de
respeto por el medio ambiente. Asi, la media de reciclaje registrada en esta comunidad se situ6 en 8,15 kilos
por cada mil habitantes. Una cifra que esta muy por encima de la media nacional, que se encuentra en 6,07
kilos por cada mil habitantes, y que supone un aumento del 18,29 por ciento.

En este sentido, cabe destacar la "clara evolucion" experimentada por Navarra en los Gltimos afios, tal y como
sefiald la consejera de Salud de la Comunidad Foral, Maria Kutz. Y es que, lejos quedan ya las cifras obtenidas
en 2004, cuando en Navarra se reciclaron 3,62 kilos por cada mil habitantes.

Esta conciencia civica de los navarros fue resaltada por el director general de Sigre, Juan Carlos Mampaso,
quien valoré que en los seis afios desde que se implanté esta iniciativa en Navarra "casi se ha triplicado el
nimero de medicamentos recogidos”. Asimismo, resalt6é que, seglin una encuesta realizada en 2008 por el
Instituto Nacional de Estadistica (INE), en el 66,7 por ciento de los hogares navarros se llevaba a cabo el
reciclaje de farmacos.

Sin embargo, y a pesar de estos datos positivos, la presidenta del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Navarra,
Pilar Garcia, precis6 que "todavia falta un poco de concienciacion ciudadana en el reciclaje de envases, blisters
jarabes vacios". Una presidenta colegial navarra que recordd la campafia de recogida de radiografias
inservibles iniciada recientemente por el colegio.

Catalufia progresa

Junto a Navarra, la comunidad auténoma de Catalufia también es una buena muestra de que el reciclaje de
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medicamentos es una practica cada dia mas asumida en los hogares espafioles. A este respecto, Catalufia ofrece otros Enlaces

también una cifra muy importante: recogi6é una media de 7,61 kilos de medicamentos y envases de farmacos
por cada mil habitantes en los primeros seis meses de 2009.

Sobre estos resultados, el presidente del Consejo de Colegios Oficiales de Farmacéuticos de Catalufia, Jordi de
Dalmases, destaco el trabajo llevado a cabo por Sigre para establecer "una cadena segura™ en el &mbito de los
medicamentos. Igualmente, apunt6 que adoptar un modelo de distribucion en unidosis supondria un ahorroy
reduciria los residuos.

Por otro lado, para intentar incrementar estos buenos nimeros que tiene Catalufia en el ambito del reciclaje de

medicamentos, Sigre ha puesto en marcha una campafia en colaboracion con la Agencia de Residuos de
Catalufia, "La naturaleza, como ha sido siempre", para fomentar a través de los medios de comunicacion el
buen reciclado del medicamento y que éstos no dafien el medio ambiente.
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Una campafia para la que, ademas de cufias radiofénicas y anuncios televisivos, Sigre prepar6 una serie de
folletos, que seran repartidos en las oficinas de farmacia catalanas, en los que hacen un llamamiento al
reciclaje para mantener limpios los espacios naturales.
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